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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55 3.007 Polievka Sosovicova kysla so zemiakmi 18012001220 5.093 Chlieb na olovrant 55 3.009
Natierka z Serstvého syraa Cr. |20 2111 Zemiaky zapekané so syrom a vajcom 2202901320 14.048 | Natierka medova 20 2.031
Mrkva 12 2.083 | Salat zo sterilizovanej cvikly/Uhorka steril. 50775175 24.065 | Mlieko plnotuéné 150 1.014
Caj OVOCny 150 1.005 @al OVOCny 150/200/200 1.005
PondeIOk ST Ceredlna tycinka 25¢g 25 23.001
03 1 1 202 5 Cerealna tyginka 40g - pernik Halloween 40/40/40/40 23.020

5817 / 7064 / 7834 / 9231 (kJ)

Chlieb na desiatu 55 3.007 | Polievka jarna zeleninova s cestovinou 1952007220 5.185 Termizovany tvarohovy dezert |10 23.006
Natierka mrkvova 20 2.032 | Ped&ené rybie méso s paradajkami a olivami  [3570/85130 10.044 | Pedivo banketové 25 3.012
Paradajky 19 2.085 | Zemiaky varené 1201150/200/250 17.032 | Stolova voda 200 1.025
UtorOk Biela kava 150 1.002 | Zeleninova obloha - kukurica 30/50/50/80 24.082
Stolova voda 20072007200 1.025
04.11.2025 ST Ceredlna ty&inka 40g 40 23.020
" " Hrusky *Skolsky program 75/150/150/200 22.010

5717 1 6962 / 7737 / 9258 (kJ)

Chlieb na desiatu 55 3.007 Polievka cviklovy krém (cvikla,mrkva,bataty) |180/200:220 5.056 Chlieb na olovrant 55 3.009

Natierka Erds Pista 20 2.106 | Brav&ové rezne prekladané 66/83/100 7.007 Natierka zo syra tofu s maslom |2° 2.076

Paprika 15 2.084 | Zemiakové pyré 130/195/240/295 17.018 | Redkovka 12 2.087

Streda Caj bylinkovy s medom 150 1.004 | Salatz hlavkovej kapusty 55/100/100 24.049 | Mlieko kakaové plnotuéné 150 1.012
Voda s citronovou stavou 15012007200 1.032
05 1 1 2025 ST Ceredlna tyginka 25g 25 23.001
" " Mlieko polotuéné *Skolsky program 1501200/200/250 1.013

5599 /7160 / 8224 / 10120 (kJ)

Krupicova kasa 210 21.018 | Polievka kelova 180/200/220 5.049 Chlieb na olovrant 55 3.009

Stolova voda 200 1.025 | Spagety s mésom a syrom 175230270 13.057 | Natierka $penatovéa so syrom 20 2.043

Salat 30/50/50170 24.088 | Kalerab skory 12 2.081

ét rt k Ovocny napoj z prirodného 100% koncentrd. 1502001200 1.026 Caj ovocny 150 1.005
vIto ST Banany 200 22.001

06.11.2025 Ceredlna ty&inka 25g 25125/25/25 23.001

4844 16405 /7242 1 8693 (kJ)

Chlieb na desiatu 55 3.007 Polievka fazulova s fliakami, chlieb 180/200/220/250 5.017 Detské vyZiva 150 23.002
Natierka z tuniaka 20 2.068 | Nakyp ryZovy s kompétom ) 2101260/300/370 15.025 | Piskoty 20 23.007
Cibula jarna 10 2.079 | Mlieko kakaové plnotuéné/Mlieko/Caj ovocn. |50/2001200 1.012 | Stolova voda 200 1.025
P- t k Detsky &aj &ierny bez kofefnu s. |50 1.006 ST Termizovany tvarohovy dezert 100 23.006
1ato Mlieko polotu¢né *Skolsky program 1501200200/250 1.013
6078 / 7407 / 8169 / 9795 (kJ)
M$ / Lstupeti / Il.stupet / Dospeli Veduci : Andrea Pauc¢ova Hlavny kuchar : Daniela Klin¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hor&ica, 11-Sézam, 12-Siriéitany, 13- VI&i bdb, 14-Makkyse, Vaha mésa v hlavnom jedle je uvedena so stavoul!!
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny. *SP Mlieko a mliedne vyrobky, ovocie, zelenina ,,Skolského programu,, Europskej Ginie s finanénou pomocou Eurépskej tnie
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka $o$ovicova kysla so zemiakmi Obilniny Miieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z &erstvého syra a Cr.  |Miske Zemiaky zapekané so syrom a vajcom Opilniny,Vajcia,Miieko Natierka medova Miieko
Mrkva Salat zo sterilizovanej cvikly/Uhorka steril. Mlieko plnotuéné Mlieko
Caj ovocny Caj ovocny
PondGIOk ST Ceredlna ty&inka 25¢ Obilniny, AraSidy S6ja Orechy
03 1 1 202 5 Cerealna tyginka 40g - pernik Halloween Obilniny Arasidy S6ja,Orechy
5817 / 7064 / 7834 / 9231 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka jarna zeleninova s cestovinou Obilniny Vajcia,Zelér Termizovany tvarohovy dezert |Mieko
Natierka mrkvova Vajcia, Miieko Pe&ené rybie méso s paradajkami a olivami  |Ryby.Mieko Pedivo banketové Obilniny
Paradajky Zemiaky varené Stolova voda
Biela kava Miieko Zeleninova obloha - kukurica
UtorOk Stolova voda
04 1 1 2025 ST Cereallna tyémka 40g Obilniny,Aragidy,Soja,Orechy
" " Hrusky *Skolsky program
5717 / 6962 / 7737 / 9258 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cviklovy krém (cvikla,mrkva,bataty) Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka Erds Pista Miieko Brav¢ové rezne prekladané Obilniny Vajcia Natierka zo syra tofu s maslom |StiaMieko
Paprika Zemiakové pyré Miieko Redkovka
St d Caj bylinkovy s medom Salat z hlavkovej kapusty Mlieko kakaové plnotuéné Miieko
reda Voda s citronovou stavou
05 1 1 2025 ST Ceredlna tyémk? 25g Obilniny,Aragidy,Soja,Orechy
" " Mlieko polotu¢né *Skolsky program Miieko
5599 / 7160 / 8224 / 10120 (kJ)
Krupicova kasa Obilniny, Miieko Polievka kelova Obilniny, Miieko Chlieb na olovrant Obilniny
Stolova voda Spagety s mé&som a syrom Obilniny, Miieko Natierka $penatova so syrom Vajcia, Miieko
Salat Kalerab skory
> Ovocny napoj z prirodného 100% koncentra. Caj ovocny
Stvrtok ST Banany
06 1 1 2025 Cerealna tyémka 259 Obilniny,Arasidy,Séja,Orechy
4844 ] 6405 / 7242 1 8693 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova s fliackami, chlieb Obilniny, Miieko, Zelér Detska vyZiva
Natierka z tuniaka Ryby, Miieko Nakyp ryZzovy s kompdtom ) Vajcia, Miieko Piskoty Obilniny, Vajcia
Cibula jarna Milieko kakaové plnotuéné/Mlieko/Caj ovocn. |Miske Stolova voda
Pi t k Detsky &aj gierny bez kofefnu s. ST Termizovany tvarohovy dezert Miieko
lato Mlieko polotu¢né *Skolsky program Miieko
6078 / 7407 / 8169 / 9795 (kJ)

M$ / Lstupefi / Il.stupeti / Dospeli

Veduci : Andrea Paucova

Hlavny kuchar : Daniela Klin¢ikova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kdrovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Hor&ica, 11-Sézam, 12-Siriéitany, 13- VI&i bdb, 14-Makkyse, Vaha mésa v hlavnom jedle je uvedena so stavoul!!

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouZivaji geneticky modifikované potraviny. *SP Mlieko a mliedne vyrobky, ovocie, zelenina ,,Skolského programu,, Europskej Ginie s finanénou pomocou Eurépskej tnie




